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NNNNascuts per llegirascuts per llegirascuts per llegirascuts per llegir,  el programa: 

Nascuts per llegir és un projecte que té com a objectiu la promoció el gust i l’hàbit de la lectura 

des del primer mes de vida. Per assolir-lo, involucra a tots els agents que treballen en el 

foment de la lectura i en la cura i el creixement dels infants.  

Molts estudis han demostrat la importància que té el fet de llegir en veu alta als infants. 

Explicar o llegir una història és una activitat que ajuda a millorar la relació entre pares i fills, 

estimula el plaer d’escoltar i parar atenció, d’imaginar i crear, alhora que desenvolupa el gust 

per aprendre. Escoltar o llegir un conte esdevé la base per poder establir una relació constant 

entre el món que envolta l’infant i el seu propi món interior el qual haurà d’anar creixent al 

llarg de la seva  vida. 

Una de les raons més convincents del valor de la lectura el primer any de vida dels infants es 

l’adquisició de la competència lingüística. El llenguatge verbal és un vehicle important de  

comunicació, per això llegir o explicar històries en veu alta significa contribuir a la formació de 

l'estructura del llenguatge. 

Nascuts per llegir va néixer a partir d’un grup de treball constituït per bibliotecaris, llevadores, 

infermeres pediàtriques, pediatres i especialistes en literatura infantil, i es basa en altres 

projectes internacionals que treballen amb el mateix objectiu. 

Aquesta iniciativa és pionera al nostre país: la feina conjunta dels professionals de l'àmbit de la 

cultura i de la salut és fonamental. El programa funciona des del 2005 i és una realitat a més de 

30 municipis de Catalunya, on s’actua des de tres àmbits, l’ajuntament, la Biblioteca i el Centre 

d'Assistència Primària.  

EL CATÀLEG DE COL·LABORADORS:  

Amb l’objectiu de facilitar una selecció d’activitats als municipis que duen a terme el projecte, 

la coordinació els ofereix un catàleg. En ell s’hi recullen propostes de qualitat, específicament 

orientades a la franja dels 0 als 3 anys i coherents amb els objectius de projecte.   

PARTICIPANTS 

- El catàleg inclou propostes a títol individual o col·lectiu (companyies, associacions,...).  

- El nombre de propostes a presentar per a un mateix individu o col·lectiu està limitat a 5.  

ACTIVITATS 

- Les activitats han d’anar orientades exclusivament als infants de 0 a 3 anys i les seves 

famílies. Es tindran molt en compte les activitats orientades a franges d’edat encara més 

concretes. 
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- Totes les propostes han de tenir com a objectiu final familiaritzar als nadons amb la lectura
1
, 

l’oralitat i la paraula, encara que la via d’entrada sigui qualsevol dels nostres 5 sentits.  

- Es valorarà que les activitats puguin realitzar-se amb la presència de pares i fills, per tal que el 

projecte pugui regalar-los  espais i moments compartits, i caldrà que ofereixin pautes per tal 

que els adults puguin continuar l’experiència a casa. 

- La qualitat i l’especificitat han de ser presents en totes les propostes.  

- L’idioma prioritari pel desenvolupament de les activitats és el català. També s’accepten 

propostes d’activitats en d’altres idiomes.  

 

MODALITATS 

 
Temps d’una espera: 

Activitats orientades a les mares i pares que esperen l’arribada del seu fill. 

 Paraula viva:  
Activitats  amb la paraula com a protagonista.  Sessions de relats breus, contes de sempre, 

poesia, jocs de falda,... que es presentin amb el suport d’il·lustracions, d’objectes o de 

viva veu.  

Amb els 5 sentits:  
Propostes  en les que l’oïda, el tacte, la vista, el gust o l’olfacte, obrin les portes a un univers de 

sensacions.   

Petit format: 
Espectacles de petit format de: teatre, titelles, circ, poesia, dansa i narració, vinculats al món 

literari.  

Ser mare, ser pare: 
Xerrades o tallers  que responguin als dubtes i inquietuds dels pares, que proposin una reflexió  

i que donin pautes per tal de dur a la pràctica tota la teoria exposada.  

 

DOCUMENTACIÓ A PRESENTAR 

 

Full d’inscripció  

Dossier gràfic amb imatges de l’activitat
2
.  

Breu enregistrament de la proposta. ( no hi ha d’haver l’activitat sencera, només un part que 

permeti fer-se una idea de com és, com es presenta,...)
3
 

Currículum del/la participant o col·lectiu. 

 

La documentació presentada ha d’estar en format electrònic. Els seus continguts són els que a 

s’usaran per a elaborar el catàleg i difondre les activitats. Tot el material es podrà 

enviar per correu electrònic (info@nascutsperllegir.org) o per correu postal en un cd a 

la següent adreça: 

Nascuts per Llegir 

Ribera 8, pral. 

08003 Barcelona 

                                                           

1
 Excepte les xerrades i tallers orientats als pares, que poden incloure propostes més àmplies. 

2
 Excepte les xerrades i tallers de la modalitat “Ser mare, ser pare”. 

3
 Excepte les xerrades i tallers de la modalitat “Ser mare, ser pare”. 
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TERMINI 

- El període de presentació de propostes va del 15 d’octubre al 15 de novembre ambdós 

inclosos. 

- Tant als projectes escollits com als que no ho siguin, se’ls comunicarà la decisió presa per 

mitjà del correu electrònic, abans del 22 de desembre.  

- La difusió pública del catàleg i de les seves activitats serà el dia 15 de desembre.  

 

SELECCIÓ 
Els criteris de selecció seran: 

- Adequació a les bases de la convocatòria: especificitat, públic objectiu de 0-3,... 

- Qualitat artística, innovació de les propostes. 

- Enquestes de satisfacció recollides per part dels municipis, de les activitats ofertes durant 

l’any. 

- Avaluacions elaborades per les biblioteques, de les activitats ofertes durant l’any. 

- Es prioritzaran aquelles que: 

o Tinguin un vincle amb el llibre i la literatura. 

o Donin eines que els pares i mares puguin integrar en la seva vida quotidiana 

o Que  es puguin compartir entre pares i fills 

o Innovin i proposin uns objectius més específics, allunyant-se de les activitats 

més habituals de l’hora del conte a les biblioteques  

o Siguin en llengua catalana 

 

 

 COSTOS I CONTRACTACIÓ DE LES ACTIVITATS: 
 
Aquest apartat s’ha definit, partint de la base que totes les activitats seleccionades són de 

bona qualitat i amb la voluntat de garantir que totes comptin amb les mateixes oportunitats, i 

siguin contractades pel seu contingut i no per la seva tarifa.  

 

També s’ha procurat que la tarifa marcada sigui justa pels professionals i assequible pels 

municipis. 

 
- Per tal que totes les activitats comptin amb les mateixes oportunitats, i siguin contractades 

per la proposta que fan i no pel seu preu, totes tindran la mateixa tarifa: 180€ (Base 

Imposable). 

- A aquesta tarifa, s’hi sumaran els desplaçaments, a partir de 100km. En aquests casos, el 

professional podrà carregar 0,24€ el km, sense sobrepassar mai els 60€.   

 

 

 

La presentació d’una proposta comporta l’acceptació de les bases de la convocatòria. 

 

Tots els seleccionats podran demanar una sessió d’atenció personalitzada per concretar 

l’adequació de la proposta al projecte, la seva avaluació, la difusió,... i respondre a possibles 

dubtes. 

 

 


